
Criaturas nuevas 

 

Garci pone en boca de uno de sus personajes esta sentencia: “No vivimos, nos viven”. 

Cierto: No vivimos, nos explotan. No vivimos, nos manipulan. No vivimos, nos marcan 

el ritmo de nuestra existencia. Y lo más grave: No vivimos, simplemente, nos cosifican. 

Somos marionetas a merced del “qué dirán”. Nos movemos según el esnobismo, las 

modas, la música, los medios de comunicación.  

La vida humana es una permanente construcción. Exige planos, metas, objetivos. No se 

improvisa. A veces tenemos que ‘deconstruir’. Es decir, iniciar de nuevo. Para eso se 

nos pide una búsqueda, una inquietud. Nos está comiendo la mediocridad y la rutina. 

El gran maestro Sócrates ya nos lo decía: “Una vida sin búsqueda no merece ser vivida”. 

Y el gran poeta S. Eliot añade: “Es necesario ser exploradores, caminando siempre hacia 

una nueva intensidad…”. 

Jesús es el Maestro por excelencia. Conversando con Nicodemo le dice: “Tienes que 

nacer de nuevo”. Y Pablo en su carta a los Gálatas lo explica así: “Lo que importa es ser 

criaturas nuevas”. La novedad se da según Efesios en tres dimensiones: Bondad, 

justicia, verdad. Así es como se prende la luz en nuestro camino. Y comenzamos a dar 

pasos agigantados en esta andadura tan difícil de nuestra existencia. 

Hoy la novedad se explica a partir del esnobismo. O sea, caminar al ritmo de la moda, 

de los vientos fugaces del consumismo y dejar que alguien, a nuestro paso, nos aplauda, 

nos felicite de vivir actualizados, modernos… como para reír a carcajada. Eso ya es un 

payaseo, un manicomio. En la escuela de Jesús, se camina a otro ritmo: La pasión por 

la vida, la dignidad, la solidaridad, la fraternidad universal. 
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